Biografia de Jigoro Kano
(1860-1938)

Jigoro Kano nasceu em Mikage, distrito de Hyogo no dia 28 de Outubro
de 1860. Filho de Jirosaku Maresiba Kano, transferiu-se para Kyoto apos a
morte de sua mae. Aos 15 anos mostrou uma afinidade especial pelos
idiomas, por isso entrou na Escola de Idiomas Estrangeiros (actual
Universidade de Toquio) e comecou a estudar inglés, tendo-se tornado
posteriormente tradutor, montou a sua propria escola em Toéquio, o

Kobukan.

Na Universidade estudou ciéncias politicas, economia, educagdo moral e
estética. Jigoro Kano praticou o Ju-jutsu, no qual se baseou para criar o
judo. Subiu um a um os degraus da Escala Imperial Japonesa, chegando ao
segundo grau apos a sua morte, ocorrida em 4 de Maio de 1938, ou seja,
com 77 anos de idade, quando voltava do Cairo onde tinha participado na
Assembleia Geral do Comité Internacional do Jogos Olimpicos. Era de
baixa estatura, medindo 1,50 metro e o seu peso, proporcional a altura, ndo
1a além de 50 quilos. Aos dezassete anos, teve o seu primeiro professor,
mestre Fukuda, da escola Coragdao de Salgueiro, depois, mestre Iso, e

ainda likugo. Procurou conhecimento também em outras escolas, tendo



estudado com rara persisténcia, o que lhe permitiu um pouco mais tarde
formar um conjunto de técnicas, regras e principios que viriam a constituir

o Judo que hoje conhecemos.

Formado pela universidade Imperial de Téquio, em Letras e Ciéncias
Estéticas e Morais, no ano da sua formatura em 1882, Jigoro Kano fundou
a sua escola, o Kodokan, na qual pretendeu desenvolver um novo método
de luta, mais desportiva, mais intuitiva, mais segura € sem os segredos que
impediam uma divulgacdo generalizada, para que todos pudessem usufruir,
desde criancgas até adultos de idade mais avangada. A sua vida nao ficou
conhecida, nem marcada e ndo atingiu o topo s6 através do Jiu-Jitsu e do
Judo, mas a sua cultura possibilitou-lhe alcangar altos postos no Ensino, no
desporto € no governo do seu pais. Foi professor, vice-presidente e reitor
do Colégio dos Nobres, adido do ministro da Casa Imperial, conselheiro do
ministro da Educacdo Nacional, director da Escola Normal Superior e,

ainda, secretario da Educa¢ao Nacional.

Fundou sociedades e institutos para jovens e também o primeiro clube de
Basebol do Japao. Editou revistas, viajou para a Europa e América do
Norte em missao cultural. Foi ainda director da educacdo primaria,
presidente do Centro de Estudos das Artes Marciais e o primeiro Japonés a
pertencer ao Comité Olimpico Internacional e, ainda, presidente da

Federacao Desportiva do Japao.

Sem duvida, para alguém como Kano que introduziu o desporto e a
Educacao Fisica no plano educacional do Japao, facto esse que ja seria o
suficiente para perpetuar o seu nome como educador e como desportista,
Jigoro Kano recebeu também o galardao de Pai da Educagdo Fisica do

Japao.



